
 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

на 2025 – 2026 учебный год 

очная форма обучения 

2 курс, 3 семестр на базе ООО (9 классов) 

9 недель с 01.09 по  31.10.2025г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Гигиена и экология 
человека 

 Основы психологии Основы психологии История России  

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

Гигиена и экология 
человека 

Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности 

Общественное здоровье и 
здравоохранение 

Анатомия и 
физиология 

человека 

История России  

Основы бережливого 
производства 

 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

Анатомия и физиология 
человека 

Основы бережливого 
производства 

Обеспечение безопасности 
окружающей среды в медицинской 

организации 

Здоровый образ 
жизни и 

профилактика 
заболеваний 

Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 

помощи 

 

Общественное 

здоровье и 
здравоохранение 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

Анатомия и физиология 
человека 

Основы финансовой  
грамотности 

Основы латинского языка с 
медицинской терминологией 

 Физическая культура  

16:05 – 16:20 Перемена 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор АНО ПОО ПАПК 

 

________________ И.Р. Сазиков 

 

 

Приказ № __________________  

от «29» августа 2025 г. 
М.П. 

 

«Первый Академический Профессиональный Колледж» 

Автономная некоммерческая организация профессиональная 

образовательная организация 



5-я пара 

16:20 – 17:50 

 Основы финансовой  

грамотности 

    

 

 

Ноябрь 1 неделя с 03.11 по  07.11.2025г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ Основы психологии Основы психологии История России  

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ Общественное здоровье и 
здравоохранение 

Анатомия и 
физиология человека 

История России  

 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ Обеспечение безопасности 
окружающей среды в 

медицинской организации 

Здоровый образ 
жизни и 

профилактика 
заболеваний 

Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 

помощи 

 

Общественное здоровье и 
здравоохранение 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ Основы латинского языка с 
медицинской терминологией 

 Физическая культура  

16:05 – 16:20 Перемена 

5-я пара 

16:20 – 17:50 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ     

6 недель с 10.11 по  19.12.2025г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Гигиена и экология 
человека 

 Основы психологии Основы психологии История России  

10:30 – 10:40 Перемена 



2-я пара 

10:40 - 12:10 

Гигиена и экология 

человека 

Иностранный язык в 

профессиональной 
деятельности 

Общественное здоровье и 

здравоохранение 

Анатомия и физиология 

человека 

История России  

 

Основы бережливого 
производства 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

Анатомия и физиология 
человека 

Основы бережливого 
производства 

Обеспечение безопасности 
окружающей среды в 

медицинской организации 

Здоровый образ жизни 
и профилактика 

заболеваний 

Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 

помощи 

 

Общественное здоровье и 
здравоохранение 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

Анатомия и физиология 
человека 

Основы финансовой  
грамотности 

Основы латинского языка с 
медицинской терминологией 

 Физическая культура  

16:05 – 16:20 Перемена 

5-я пара 

16:20 – 17:50 

 Основы финансовой  
грамотности 

    

 

  

Промежуточная аттестация Сессия 

1 неделя с 22.12 по 28.12.2025г.- 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Гигиена и экология 

человека 
(Зачет) 

 Основы психологии 

(Диф. Зачет) 

 История России 

(Диф. зачет) 

 

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

 Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности 
(Зачет) 

Общественное здоровье и 
здравоохранение 

(Зачет) 

   

  

12:10 – 12:50 Большая перемена 



3-я пара 

12:50 - 14:20 

Анатомия и физиология 

человека 
(Зачет) 

Основы бережливого 

производства 
(Зачет) 

Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 
медицинской организации 

(Зачет) 

Здоровый образ 

жизни и 
профилактика 
заболеваний 

(Зачет) 

Сестринское дело в 

системе первичной 
медико-санитарной 

помощи 
(Зачет) 

 

 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

 Основы финансовой  
грамотности 

(Зачет) 

Основы латинского языка с 
медицинской терминологией 

(Зачет) 

 Физическая культура 
(Зачет) 

 

16:05 – 16:20 Перемена 

5-я пара 

16:20 – 17:50 

      
 

 

 

2 курс, 4 семестр на базе ООО (9 классов) 

6 недель с 12.01 по  22.02.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Общий уход за пациентами Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний 

Фармакология Генетика с основами 

медицинской генетики 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

Обеспечение безопасности 

окружающей среды в медицинской 

организации 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

Основы патологии   Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

Генетика с основами медицинской 

генетики 

Основы патологии   Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

 Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

Анатомия и физиология человека Физическая культура   



1 недель с 23.02 по  01.03.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

ВЫХОДНОЙ 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

ВЫХОДНОЙ Фармакология Генетика с основами медицинской 

генетики 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

ВЫХОДНОЙ 
Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

Генетика с основами медицинской 

генетики 

Основы патологии   Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

ВЫХОДНОЙ Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

Анатомия и физиология человека Физическая культура   

1 недель с 02.03 по  08.03.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Общий уход за пациентами Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний 

Фармакология Генетика с основами медицинской 

генетики 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

Основы патологии   Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

Генетика с основами медицинской 

генетики 

Основы патологии   Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

 



14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

 Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

Анатомия и физиология человека Физическая культура   

1 недель с 09.03 по  15.03.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

ВЫХОДНОЙ Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

ВЫХОДНОЙ Фармакология Генетика с основами медицинской 

генетики 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

ВЫХОДНОЙ 
Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

Генетика с основами медицинской 

генетики 

Основы патологии   Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

ВЫХОДНОЙ Обеспечение безопасности 

окружающей среды в медицинской 

организации 

Анатомия и физиология человека Физическая культура   

 

6 недель с 16.03 по  26.04.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Общий уход за пациентами Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

10:30 – 10:40 Перемена 



2-я пара 

10:40 - 12:10 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний 

Фармакология Генетика с основами 

медицинской генетики 

Анатомия и физиология человека Фармакология  

Обеспечение безопасности 

окружающей среды в медицинской 

организации 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

Основы патологии   Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

Генетика с основами медицинской 

генетики 

Основы патологии   Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

 Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

Анатомия и физиология человека Физическая культура   

Учебная практика по ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций,  

связанных с оказанием медицинской помощи 

1 неделя с 27.04 по  03.05.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 Учебная практика ПМ.01 
Семинар и защита 
практики 30.04.2026г 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 

16:05 – 16:20 Перемена 



5-я пара 

16:20 – 17:50 

    ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 

Учебная практика по ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского  

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

1 неделя с 04.05 по 10.05.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 ВЫХОДНОЙ 

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 ВЫХОДНОЙ 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 ВЫХОДНОЙ 

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 Учебная практика ПМ.04 
Семинар и защита 

практики 08.05.2026г 

ВЫХОДНОЙ 

16:05 – 16:20 Перемена 

5-я пара 

16:20 – 17:50 

      

Учебная практика по ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных  

и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

1 неделя с 11.05 по 17.05.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 



1-я пара 

9:00 - 10:30 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 

12:10 – 12:50 Перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 

14:20 – 14:35 Большая перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

 

ВЫХОДНОЙ Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 Учебная практика ПМ.03 
Семинар и защита 
практики 15.05.2026г 

Учебная практика ПМ.03 

16:05 – 16:20 Перемена 

5-я пара 

16:20 – 17:50 

ВЫХОДНОЙ      

Производственная практика (по профилю специальности)  

по ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

1 неделя с 19.05 по 24.05.2025г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

    Защита 

производственной 

практики по ПМ.01 
22.05.2026г 

 

Производственная практика (по профилю специальности) 

по ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского  



ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

1 неделя с 25.05 по 31.05.2026г. 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

    Защита 

производственной 

практики по ПМ.04 

29.05.2026г 

 

Производственная практика (по профилю специальности) 

по  ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных  

и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

2 неделя с 01.06 по 14.06.2026г. 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

    Защита 

производственной 
практики по ПМ.04 

11.06.2026г 

 

Промежуточная аттестация  

Сессии 

1 неделя с 15.06 по  21.06.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Общий уход за пациентами 

(Зачет) 

Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

(Зачет) 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

(Зачет) 

Анатомия и физиология человека 

(Экзамен) 

Фармакология 

(Экзамен) 

 

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

    Фармакология  

 

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

 

Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

(Диф. зачет) 

     



14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 

 Физическая культура 

(Зачет) 

    

 Промежуточная аттестация  

1 неделя с 22.06 по  28.08.2026г. 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1-я пара 

9:00 - 10:30 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний 

(Экзамен) 

 Генетика с основами медицинской 

генетики  

(Диф. зачет) 

 Обеспечение безопасности 

окружающей среды в 

медицинской организации 

(Экзамен) 

 

10:30 – 10:40 Перемена 

2-я пара 

10:40 - 12:10 

      

12:10 – 12:50 Большая перемена 

3-я пара 

12:50 - 14:20 

 Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

(Экзамен) 

 Основы патологии   

(Экзамен) 

  

14:20 – 14:35 Перемена 

4-я пара 

14:35 – 16:05 
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