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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОД.14 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина «ОД.14 Индивидуальный проект» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования с 

получением СОО с учетом требований ФГОС СПО для укрупненных 

групп профессий и специальностей УГПС 44.00.00 Образование и 

педагогические науки по специальности: 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах. 

 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Цель общеобразовательной дисциплины 

Цель дисциплины ОД.14 «Индивидуальный проект»: формирование 

системы представлений о логике процесса исследовательской 

деятельности, его сущности и методологических основах; получение 

знаний об основных понятиях исследовательской деятельности, структуры 

научного документа (реферат, научно-исследовательская работа (проект)) 

и требований к его структурным элементам; формирование умений 

выдвигать гипотезы, формулировать цели и задачи предстоящей 

исследовательской деятельности, подбирать способы достижения 

поставленных целей, предвидения результата, возможных отклонений и 

нежелательных явлений, определять этапы исследовательской 

деятельности, распределять время, планировать и составлять алгоритм 

своих действий, использовать комплекс методов и методик исследования, 

оформлять результаты исследования в различных формах; формирование 

умений самостоятельной работы студентов с учебной, методической, 

справочной и научной информацией, информационными средствами и 

компьютерными технологиями (осуществлять поиск, сбор, изучение и 

обработку необходимой научной информации. 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины направлена на 

развитие общих и профессиональные компетенции (ОК, ПК) 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности;  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 
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ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины 

«Индивидуальный проект» направлено на достижение всех личностных 

(далее – ЛР), метапредметных (далее – МР) и предметных (далее – ПР) 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО и с учетом 

примерной образовательной программой среднего общего образования 

(ПООП СОО). 

 

 

Предметные результаты:  

1) сформированность навыков коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления;  

2) сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов 

действий при решении различных задач, используя знания одного или 

нескольких учебных дисциплин или предметных областей;  

3) способность постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации 

необходимой информации, структурирования аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов.  

 

Метапредметные результаты:  

1) освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные 

учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные);  

2) способность их использования в познавательной и социальной 

практике, готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной траектории;  

3) овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности.  

 

Личностные результаты:  

1) осознание обучающимися российской гражданской идентичности;  

2) готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению;  

3) наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  

4) целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, антикоррупционного 
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мировоззрения, правосознания, экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные планы 

 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны 

отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно- 

исследовательской деятельности, критического мышления; 

 способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретённых знаний и способов 

действий при решении различных задач, используя знания одного или 

нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации 

необходимой информации, структурирования аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным 

планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

По окончании изучения курса «Индивидуальный проект» учащиеся: 

должны знать: 

- основы методологии исследовательской и проектной деятельности; 

- структуру и правила оформления исследовательской и проектной 

работы. 

должны уметь: 

- формулировать тему исследовательской и проектной работы, 

доказывать ее актуальность; 

- составлять индивидуальный план исследовательской и проектной 

работы; 

- выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы; 

- определять цель и задачи исследовательской и проектной работы; 

 работать с различными источниками, в том числе с 

первоисточниками, грамотно их цитировать, оформлять 

библиографические ссылки, составлять библиографический список по 

проблеме; 

 выбирать и применять на практике методы исследовательской 

деятельности адекватные задачам исследования; 

 оформлять теоретические и экспериментальные результаты 

исследовательской и проектной работы; 

 рецензировать чужую исследовательскую или проектную работы; 

 наблюдать за биологическими, экологическими и социальными 

явлениями; 

 описывать результаты наблюдений, обсуждения полученных фактов; 
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 проводить опыт в соответствии с задачами, объяснить результаты; 

 проводить измерения с помощью различных приборов; 

 выполнять письменные инструкции правил безопасности; 

 оформлять результаты исследования с помощью описания фактов, 

составления простых таблиц, графиков, формулирования выводов. 

По окончании изучения курса «Индивидуальный проект» учащиеся 

должны владеть 

 понятиями: абстракция, анализ, апробация, библиография, гипотеза 

исследования, дедукция, закон, индукция, концепция, моделирование, 

наблюдение, наука, обобщение, объект исследования, предмет 

исследования, принцип, рецензия, синтез, сравнение, теория, факт. 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

 

Объем образовательной программы 

общеобразовательной дисциплины 

41 

в т.ч. в форме практической подготовки 15 

 

Лекции 26 

Практические занятия 15 

Консультация - 

Самостоятельная работа 
 

- 

Промежуточная аттестация – дифференцированный 

зачёт 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем часов Формируемые 

компетенции 

Раздел 1. Методология проектной деятельности, типология проектов  26 ОК 01 

Тема 1.1. Проект как 

вид учебно-

познавательной 

деятельности. 

Теоретические 

основы 

проектирования. 

Основное содержание 6 ОК 01, ОК 02 

Определение понятия «проект». Мотивация проектной 

деятельности. Усвоение теоретических основ проектирования. 

Различие между проектной и исследовательской деятельностью. 

Занятие проектной деятельностью как проявление творчества. 

 

Тема 1.2. Типология 

проектов.  

Понимание различия между разными типами проектов. 

Определение, к какому типу относится тот или иной проект. 

Управление проектами. 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 

Тема 1.3. Структура 

и логика изложения 

материала в 

проектной и учебно-

исследовательской 

работе. 

Требования к структуре и содержанию проекта. Грамотное 

изложение сути проблемы, недопущение упрощенчества, 

поверхностного толкования тех или иных вопросов. 

Самостоятельное толкование и переработка информации. 

6 ОК 02, ОК 05, 

ОК 07 

Тема 1.4. 

Инструментарий 

работы с 

информацией. 

Изучение методов, приемов, технологии поиска и переработки 

информации. Отбор и систематизация информации. Рассмотрение 

видов переработки чужого текста. Применение информационных 

технологий в проектной деятельности. Изучение Правил 

безопасности работы в сети Интернет. 

8 ОК 02, ОК 05, 

ОК 07 

Раздел 2. «Практическая реализация проектно-исследовательской деятельности» 

(практические занятия) 

15 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 



 

Тема 2.1. 

Формулирование 

темы проекта. 

Определение его 

типа. Составление 

алгоритма работы 

над проектом. 

Выбор темы проекта. Требования к теме. Алгоритм 

формулирования темы проекта. Определение типа проекта. 

Определение этапов работы над проектом. Проект – это «Пять П». 

Планирование проекта. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 2.2. 

Оформление 

содержания проекта. 

Постановка цели и 

определение задач 

проекта. 

Соблюдение подготовительного и поискового этапов работы над 

проектом. Составление содержания проекта. Постановка цели и 

определение задач работы над индивидуальным проектом в 

соответствии с содержанием. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 2.3. 

Обоснование 

актуальности 

исследования. 

Обоснование 

практического 

применения проекта 

Оценка и обоснование актуальности проекта. Описание и 

определение проблемного поля. Раскрытие практического 

значения (применения) индивидуального проекта с учетом 

полученных результатов работы над ним. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 2.4. 

Оформление 

введения к проекту. 

Оформление глав 

проекта. 

Форматирование и структурирование введения в соответствии с 

требованиями к оформлению проекта. Оформление заголовков 

структурных элементов (глав) проекта. Оформление 

наименований структурных элементов (параграфов) проекта. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 2.5. 

Форматирование 

текстового 

документа 

Редактирование текстовой части проекта в соответствии с 

требованиями. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 2.6. Оформление библиографического списка и перечня 2 ОК 01, ОК 02, 



 

 

 

 

 

 

 

  

Оформление 

библиографического 

списка и перечня 

информационных 

источников. 

информационных источников в соответствии с требованиями. 

Оформление таблиц, рисунков, иллюстраций в соответствии с 

требованиями. Изучение Правил оформления ссылок на 

информационные источники в соответствии с требованиями 

ГОСТов. Оформление ссылок, сносок, приложений в соответствии 

с требованиями. 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 2.7. 

Формулировка 

заключения, 

выводов по итогам 

работы над 

проектом. 

Составление краткого обзора проекта, формулирование выводов, 

оформление заключения в соответствии с требованиями. 

1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 2.8. Структура 

и оформление 

мультимедийной 

презентации 

проекта 

Овладение навыками работы в программе Power Point. Примерное 

оформление слайда в соответствии с требованиями. Проведение 

самооценки индивидуального проекта в соответствии с 

разработанными критериями. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 09 

Всего: 41  



11 
 

Темы индивидуальных проектов: 

1. Магические квадраты  

2. Числа Фибоначчи вокруг нас 

3. Загадочное число Пи 

4. Проценты и кредиты  

5. Лента Мёбиуса 

6. Симметрия в природе 

7. Математике в музыке 

8. Парадокс дней рождений 

9. Треугольник Паскаля 

10. Секрет выигрышной стратегии в крестиках ноликах 

11. Задача коммивояжёра 

12. Математика и игры 

13. Старинные меры 

14. Системы счисления 

15. История цифр и чисел 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Оборудование учебного кабинета: 

̶ ученические парты – 12 шт.  

̶ ученические стулья – 24 шт.  

̶ стол преподавателя – 1 шт.  

̶ стул преподавателя – 1 шт. 

̶ доска – 1 шт.  

Технические средства обучения: ноутбук преподавателя – 1 шт., c 

лицензионным программным обеспечением Windows10, Microsoft Office 2019 

(Word, Excel, PowerPoint);  

– видеопроектор; 

– экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основная литература: 

1. Беликова, И. П. Основы управления проектами: учебное пособие / 
И. П. Беликова, О. Н. Федиско. — Ставрополь: Ставропольский 

государственный аграрный университет, 2020. — 112 c. — Текст: 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 
URL: https://www.iprbookshop.ru/109396.html (дата обращения: 

16.06.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Винник, В. К., Основы проектной деятельности: учебник / В. К. Винник, 
А. А. Воронкова. — Москва: КноРус, 2023. — 167 с. — ISBN 978-5-406-

11066-9. — URL: https://book.ru/book/947835 (дата обращения: 

16.06.2023). — Текст : электронный. 
3. ГОСТ 7.32-2017. Межгосударственный стандарт. Система стандартов по 

https://www.iprbookshop.ru/109396.html
https://book.ru/book/947835
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информации, библиотечному и издательскому делу. Отчет о научно- 

исследовательской работе. Структура и правила оформления (введен в 
действие Приказом Росстандарта от 24.10.2017 N 1494-ст). 

4. Каримов, А. М. Информатика и информационные технологии в 

профессиональной деятельности: практикум / А. М. Каримов, 
С. В.Смирнов, Г. Д. Марданов. — Казань: Казанский юридический 

институт МВД России, 2020. — 120 c. — Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/108619.html (дата обращения: 16.06.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Дополнительная литература: 

1. Научно-методический журнал «Исследовательская работа школьников», 

Издательский дом «Народное образование» №1. 2010. С .54. Михеева 

С.В. Становление субъектной позиции младшего школьника в проектно-

исследовательской деятельности. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Словарь терминов по научно-исследовательской работе 

http://idschool225.narod.ru/slovar.htm 

2. Степаненкова, В.М. Язык и стиль научной работы [Электронный ресурс] 

http://www.stepanenkova.ru/informaciya/a_student_scientific_work_2/ 

3. Чуранов, В. Эффективный поиск информации для ведения научной 

деятельности [Электронный ресурс] / В. Чуранов, А. Чуранов. – Режим 

доступа: 

http://www.aselibrary.ru/digital_resources/journal/irr/2007/number_3/number_3

_4/n umber_3_4566/. 

4. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» 

http://festival.1september.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения тематических опросов по темам и 

разделам. тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Коды 

формируемых 

общих 

компетенций 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Личностные результаты 

освоения программы 

дисциплины: 

- готовность и 

способность обучающихся 

к саморазвитию и 

ОК.1 ОК.2 ОК.4 

ОК.5 

 

 

 

 

- внеаудиторные 

самостоятельные работы; 

- проверка домашнего 

задания; 

- рубежный контроль: 

устный отчет, устный отчет 

https://www.iprbookshop.ru/108619.html
http://idschool225.narod.ru/slovar.htm
http://www.stepanenkova.ru/informaciya/a_student_scientific_work_2/
http://www.aselibrary.ru/digital_resources/journal/irr/2007/number_3/number_3_4/n
http://www.aselibrary.ru/digital_resources/journal/irr/2007/number_3/number_3_4/n
http://www.aselibrary.ru/digital_resources/journal/irr/2007/number_3/number_3_4/n
http://festival.1september.ru/
http://festival.1september.ru/
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личностному 

самоопределению, 

сформированность их 

мотивации к обучению и 

целенаправленной 

познавательной 

деятельности, системы 

значимых социальных и 

межличностных 

отношений, ценностно-

смысловых установок, 

отражающих личностные 

и гражданские позиции в 

деятельности, 

правосознание, 

экологическую культуру, 

способность ставить цели 

и строить жизненные 

планы, способность к 

осознанию российской 

гражданской 

идентичности в 

поликультурном социуме. 

 

 

Метапредметные 

результаты обучения: 

- умение самостоятельно 

определять цели 

деятельности и составлять 

планы деятельности; 

самостоятельно - 

осуществлять, 

контролировать и 

корректировать 

деятельность; 

использовать все 

возможные ресурсы для 

достижения поставленных 

целей и реализации планов 

деятельности; 

- выбирать успешные 

стратегии в различных 

ситуациях; 

- умение самостоятельно 

оценивать и принимать 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК.1 ОК.2 

ОК.3 ОК.4 

ОК.5 ОК.9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с демонстрацией 

материалов, письменный 

отчет; защита проектов. 

- итоговая аттестация 

(диф. зачет). 

 

Форма оценки. 

Традиционная система 

отметок в баллах за каждую 

выполненную работу. 

 

Методы оценки. 

Мониторинг роста 

творческой самостоя- 

тельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся 
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решения, определяющие 

стратегию поведения, с 

учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

- владение навыками 

познавательной рефлексии 

как осознания 

совершаемых действий и 

мыслительных процессов, 

их результатов и 

оснований, границ своего 

знания и незнания, новых 

познавательных задач и 

средств их достижения; 

- умение продуктивно 

общаться и 

взаимодействовать в 

процессе совместной 

деятельности, учитывать 

позиции других 

участников деятельности, 

эффективно разрешать 

конфликты; 

- владение языковыми 

средствами; умение ясно, 

логично и точно излагать 

свою точку зрения, 

использовать адекватные 

языковые средства; 

- владение навыками 

познавательной, учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания. 

 

Предметные результаты 

освоения программы 

дисциплины: 

По окончании изучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК.2 ОК.4 

ОК.5 ОК.9 

ОК.10 
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курса «Индивидуальный 

проект» 

обучающиеся должны 

знать: 

- основы методологии 

исследовательской и 

проектной деятельности; 

- структуру и правила 

оформления 

исследовательской и 

проектной работы. 

 

должны уметь: 

- формулировать тему 

исследовательской и 

проектной работы, 

доказывать ее 

актуальность; 

- составлять 

индивидуальный план 

исследовательской и 

проектной работы; 

- выделять объект и 

предмет 

исследовательской и 

проектной работы; 

- определять цель и задачи 

исследовательской и 

проектной работы; 

- работать с различными 

источниками, в том числе 

с первоисточниками, 

грамотно их цитировать, 

оформлять 

библиографические 

ссылки, составлять 

библиографический 

список по проблеме; 

- выбирать и применять на 

практике методы 

исследовательской 

деятельности адекватные 

задачам исследования; 

- оформлять теоретические 

и экспериментальные 

результаты 
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исследовательской и 

проектной работы; 

- рецензировать чужую 

исследовательскую или 

проектную работы; 

- наблюдать за 

биологическими, 

экологическими и 

социальными явлениями; 

- описывать результаты 

наблюдений, обсуждения 

полученных фактов; 

- проводить опыт в 

соответствии с задачами, 

объяснить результаты; 

- проводить измерения с 

помощью различных 

приборов; 

- выполнять письменные 

инструкции правил 

безопасности; 

- оформлять результаты 

исследования с помощью 

описания фактов, 

составления простых 

таблиц, графиков, 

формулирования выводов. 

 

По окончании изучения 

курса «Индивидуальный 

проект» обучающиеся 

должны владеть 

понятиями: абстракция, 

анализ, апробация, 

библиография, гипотеза 

исследования, дедукция, 

закон, индукция, 

концепция, 

моделирование, 

наблюдение, наука, 

обобщение, объект 

исследования, предмет 

исследования, принцип, 

рецензия, синтез, 

сравнение, теория, факт. 
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